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PODANI DO CAKER SESTUPNE A VZESTUPNE

Peclivé prectéte dFive, neZ pristoupite ke zhotoveni prepardtu. 6.

Nikdy nevyjimejte lahvicku z plastového obalu pred zahdje-
nim pfipravy prepardtu. Pripravu obvykle provddi osoba, kte-
ré se plsobeni tykd, neni to vsak podminkou.

Ucel: ,Lahvicka” je uréena k postupnému priitokovému viro-
vému naredéni jemné informace, obsazené v sedmé cakre.
Produkt fedéni je uzit vyhradné stejnou osobou, z niz vioZzena
informace pochazi.

Filosofie: Na zdkladé rezonance plsobi produkt vysokého
fedéni priznivé na jemnohmotny (z materialistického hledis-
ka nehmotny) organizaéni systém v clovéku, nazyvany téz

nony

"vitalni sila", "¢chi" anebo "prana".

Potieby:

1. Autopatickd lahvicka zhotovend z borokfemicitého skla.

2. Poradcem ¢i literaturou o autopatii doporuceny pocet
litrG obycejné stolni pramenité balené vody bez vyssiho
obsahu minerall, bez pfisad a bez kysli¢niku uhlic¢itého
(bublinek) nebo Cisté destilované vody anebo filtrované
vody, nebo Cisté vody z pfirodniho zdroje.

3. Rouska pres nos a Usta.

Postup:

1. Hodinu pfed pfipravou netelefonujeme mobilem, nesmi
byt Zadna kosmetika na obliceji. At uz zhotovujeme pre- 8.
parat pro sebe nebo pro jiného, vidy mame jesté pred 9.
vyjmutim lahvicky z obalu uvazan pres nos a Usta prelo-
Zeny Satek nebo rousku. Nesmi byt pfitomna zadna dalsi
osoba.

2. Lahvicku rozbalime a uchopime do ruky tak, Ze obé tru-
bi¢ky &ni Sikmo vzhiru cca v Ghlu 45° se zemi, ve tvaru
pismene V. Nasledné nalijeme do nalevky mensi mnoz-

stvi vody, urcéené k redéni, a tou ¢astecné zaplavime ku- 10.

lovou dutou ¢ast na spodku lahvic¢ky (virovou komoru).
Nedotykame se vnitfniho povrchu nalevky.

3. Pridrzime sklonénou lahvicku tak, aby kulatd virova ko-
mora s vodou byla pfiblizné 15 - 25 cm nad hlavou, v
ose patere. Nic nemusime méfit, vie jen odhadem a pfi-

blizné. V této urovni mame sedmou cakru, kterd neni 11.

bodem, ale zaujima urcity prostor.

4. Zpocatku s lahvickou mirné zakrouzime a pohneme na-
horu a dolQ, pak drzime v klidu pfiblizné uprostred, pfi-
blizné dvé minuty.

5. Nalévame do lahvicky, ktera stoji na okraji umyvadla ne-

bo ji drzime v ruce, mnozstvi vody, doporucené literatu- 12.

rou (dle vitality) nebo poradcem. Voda z lahvic¢ky odtéka
do umyvadla. V nalevce se prevazné vytvari hladinka.
Preliti nalevky neni na Skodu. Lijeme z vySe cca 5 cm.

a) Po ukonceni rfedéni pozdvih-
neme lahvicku se zbytkem vody,
mirné sklonénou dozadu, aby z
ni voda nevytékala, zpét nad hla-
vu, do oblasti 7. ¢akry, kde uz by-
la, a nechame tam cca 30 vtefin,
je moiné s ni lehce pohybovat
nahoru a dold. b) Pak kuli¢ku s
vodou priblizime do vzdalenosti
1 — 2 cm od klzZe, doprostred,
mezi obodi, ale nedotkneme se
(pokud ano, neni to chyba), mirné mdzeme v tomto pro-
storu pohybovat, drZet cca 30 vt. c) Poté pridrZime na
stejnou dobu ve stejné vzdalenosti od hrdelni cakry
(,0hryzek”, prostiredek hrdla), pak srdecni (uprostred
mezi prsy), pak solar plexus (2 cm nad pupkem), pak se-
xualni ¢akry (na konci téla, proti pohlavi). Poté pfidrzime
sklonénou lahvicku (vodu v ni) v prostoru mezi nohama v
ose téla blizko rozkroku, kde je 1. ¢akra, smétujici dold.
d) Nasledné znovu podrzime lahvicku 30 vt. pred kazdou
Cakrou vzestupné az po 6. ¢akru. Tim je aplikace ukon-
¢ena. Cakry jsou prostorové Gtvary, vystupujici ven z té-
la, jejich prostor neni presné vymezen.

Pro pripadné dalsi pouZiti lahvicku ddme zpét do plasto-
vého sacku, ktery jiz neuzavirame, a do krabice, kterou
zavieme a uloZime.

Sejmeme rousku, zakryvajici nas nos a Usta.

Lahvicka v Zadném pripadé nesmi byt pouZita pozdéji
pro jinou osobu. Doslo by ke smiseni jemnohmotnych
vibraci dvou osob a preparat by ztratil dcinnost.
Z pripravy homeopatickych prostredkil je zndmo, Ze exis-
tuje ,pamét skla“, schopna uchovat jemnohmotnou in-
formaci, byt bylo zbaveno predchozi tekutiny. Pro dalsi
osobu musi byt pouzita vzdy nova lahvicka.

Pfi opakovaném autopatickém plsobeni musi byt vy-
ménéna lahvicka za novou nejpozdéji po uplynuti tFi
mésict od jejiho prvniho poutiti, jinak dochazi vlivem
,paméti skla“ ke ztraté ucinku. Po ukonceni pouzivani
lahvicky ji dal nepfechovavdme, ale odloZime ji do tfidé-
ného odpadu. Z jednoho litru vody vznika fedéni 40 C.

Je ptinosné, nikoliv v8ak nutné, vyuZivat rad zasvécené-
ho poradce. Vyvoj po uziti prepardatu nemusi byt jedno-
duchy a je individualni v zavislosti na vnitfnim skrytém,
karmickém stavu jedince. Je moiné Cerpat inspiraci
z knih J. Cehovského, pojednévajicich podrobné o meto-
dé autopatie, zkusenostech s ni a o jeji filosofii.

PUsobeni takto zhotoveného ptipravku neni ndhrada lé-
katské a zdravotni péce.
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Vyrobek je chranén jako RCD. Neni zdravotnickym prostfedkem.



